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Projet Alimentaire Territorial de la Communauté de
communes Castelnaudary Lauragais Audois (CCCLA)
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Depuis 10 ans, l'alimentation est un sujet central pour la commune de Castelnaudary.
Forte d'un engagement et de partenariats multiples pendant toutes ces années, elle
a initié en 2015 un Projet alimentaire territorial (PAT) et a eu l'opportunité dinscrire
ses démarches en faveur dune alimentation locale de qualité. Elle fut la premiere
commune audoise & se doter dun PAT labellisé en mai 2018 gréice & lappui des
partenaires agricoles de 'Aude.

Mais la commune de Castelnaudary est un petit territoire, et d'ailleurs le plus petit
PAT d'Occitanie. L'objectif était de pouvoir essaimer ses actions au niveau plus large
de la CCCLA, grace au Plan de relance de I'Ftat 2020-2022. Le nouveau projet permet
& la CCCLA d'étre le moteur d'une relocalisation de l'agriculture et d'une alimentation
saine et durable, tout en répondant & I'enjeu de 'ancrage territorial.

Tres belle continuité du travail réalisé par Castelnaudary, nous ne pouvons que Nous
réjouir de cette dynamique : développer notre Ouest audois tout en revitalisant
économie locale par «lassiette».

Evelyne Guilhem
adjointe ¢ la Ville de Castelnaudary

L'actualité nous rappelle & quel point il est essentiel de disposer de systemes
agricoles et alimentaires ancrés dans le territoire, afin de garantir notre souveraineté
alimentaire, mais aussi d'assurer la pérennité économique de nos exploitations et
d'accompagner linstallation dans un domaine d'activités en continuelle évolution
et soumis & de multiples contraintes. Le Projet alimentaire territorial de la CCCLA
rassemble de multiples partenaires souhaitant développer cette agriculture de
proximité et une alimentation saine et durable. 2022 a marqué le début opérationnel
des actions du PAT dont nous sommes porteurs. Nous avons tenu, pour son
élaboration, en 2021, & fédérer un maximum d'acteurs autour de ce projet qui se
décline en 17 actions permettant de contribuer & répondre & ces enjeux majeurs
pour le territoire de notre intercommunalité.

Philippe Greffier
président de la CCCLA

Le Projet alimentaire territorial permet de tisser du lien entre les producteurs et les
consommateurs, du champ & l'assiette | Ce projet ambitieux, porté par la CCCLA, est
loccasion de mieux valoriser les denrées alimentaires produites sur notre territoire
intercommunal, pour une alimentation de qualité et de proximite.

Bernard Pech
vice-président de la CCCLA,
en charge de 'environnement

CASTELNAUDARY,

Surface agricole utile : 33000 ha
425 exploitations agricoles

Le Projet d’alimentation territorial (PAT) est un programme d'actions qui vise &
rapprocher les acteurs territoriaux de l'alimentation, de développer des systemes
alimentaires durables et locaux et la qualité de l'alimentation.

La Communauté de Communes Castelnaudary Lauragais Audois (CCCLA) a fait des
problématiques de l'alimentation un enjeu fort de son action publique et souhaite
contribuer & répondre & ces défis, sur un territoire & trés forte valeur agricole, riche
de 28000 habitants.

Fort de la dynamique engagée par la Ville de Castelnaudary depuis 2016, ce plan
ambitieux permet d'accompagner financierement jusqu’a fin 2023, 17 actions,
subventionnées & prés de 227000 €. Son objectif : relocaliser l'agriculture et
lalimentation dans les territoires en soutenant l'installation d'agriculteurs, les circuits
courts et lapprovisionnement des cantines en produits locaux.
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Le Projet alimentaire territorial,

un outil pour les élus du territoire

Le PAT metenvaleurle patrimoine
gastronomique du territoire et
participe au développement de
I'économie locale, en soutenant
les circuits courts de proximité, par
la mise en relation entre l'offre et la
demande locale.

Le projet alimentaire territorial soutient 17 actions de 11 partenaires

Animation du PAT

Patrimoine, solidarité
& lien social

Animer et communiquer autour du plan,
coopérer entre territoires

Gensibiliser les jeung Sensibiliser les jeunes
a lintérét d'un bon a la diversification

équilibre alimentaire des protéines en

et faire découvrir les |\ restauration scolaire

k saveurs locales J

fDémonstrqtion de\
recettes de cuisine

locale (Cassoulet. ..) o
L Former des jardiniers
lors d” évéenements
amateurs

Installation, transmission

Eveiller au goat
les tout-petits des
creches

Réaliser un diagnostic agri-nourricier-
foncier et accompagner des porteurs
de projets

agricole & Castelnaudary

Donner envie de
manger des fruits et
légumes de saison
aux enfants de

maternelles

Etudier la faisabilité d'un espace test>

Un projet de plateforme logistique
d'approvisionnement local est
notamment & I'étude par la SCIC
Pays en Bio.

Animer des atelier
culinaires pour des
publics en situation

de précarité
alimentaire
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Restauration collective

Susciter et accompagner les
projets de restauration collective,
J et notamment scolaire, plus
S durable et locale

Le Projet alimentaire territorial, vers une
restauration collective durable et locale.
Sur le territoire de Castelnaudary Lauragais
Audois, les cantines scolaires sont soit gérées
en régie directe par les communes, soit
en délégation de service public avec des
prestataires. La loi EGAIIM de 2018 prévoit un
taux d'approvisionnement de 50 % de produits
durables et de qualité, dont 20 % issus de
Fagriculture biologique.

Dans ce cadre, la CCCLA cherche & mieux
connaitre la situation de la restauration
collective et & identifier ses besoins. Elle
souhaite accompagner les établissements
intéressés vers une évolution des pratiques, et
notamment un meilleur approvisionnement en
produits bio et locaux.

Réaliser un
diagnostic
agri-nourricier-
-foncier et
accompagner
des porteurs de
projets

Economie circulaire & lutte
contre le gaspillage

Etudier la
faisabilité d'un
espace test
agricole a
Castelnaudary

(Développer un poulailler partagé & Saint-Martin Lalande )

C Animer des jardins collectifs et individuels )

Circuits courts, filiéres

Créer une plate-
forme
d approvisionnement
en produits bio et
locaux

Développer et
valoriser les circuits
courts du territoire

Développer les
usages de la graine
de chia

Projet Semer
avenir
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CITOYENS
CONSOM-

PRODUC- . . . o
TEURS Le Projet alimentaire territorial, Le Projet alimentaire territorial, vecteur

au service de I'agriculture du territoire de solidarite, de lien social et de
sensibilisation au mieux manger

_me_ii@&ﬂxp& 20.22 EAMI""ES la CCCLA forme les professionnels de la

MATEURS

petite enfance au bon équilibre alimentaire et

Le PAT valorise le potentiel agricole R développe des ateliers culinaires & destination

du territoire par la diversification et “F - W Q ' tf des tout-petits des créches pour éveiller leurs
la structuration des filieres agricoles el ~ 7 | sens. Son service enfance-jeunesse sensibilise
durables. Le projet «Semer lavenir», ﬁll L B ﬁ *‘l‘% les jeunes & la nécessité d'un bon équilibre
porté parle Biocivam, vise a améliorer le L= %"ﬂﬁ ti— * | alimentaire et & la découverte des golts et
stockage, le tri et la prétransformation - saveurs locales. Il a notamment mis en place
de petites productions de cércales nu ﬂﬁ- en 2022 un jeu des 6 familles d'aliments.

et légumineuses, afin de mieux les beskia vty

ﬁ'ﬂ La Ville de Castelnaudary travaille depuis de

commercialiser en filieres courtes et E-'
locales.
nombreuses années avec les jeunes de ses

HEE.. écoles et colleges pour diversifier les protéines

de la restauration scolaire et permettre leur

Le PAT cherche a encourager et faciliter la transmission et l'installation i’“ approvisionnement local et de qualité, en lien
agricole. Avec l'appui de la Chambre d'Agriculture de l'Aude, la Ville de \ i h’_ % avec les gestionnaires des cantines scolaires.

Castelnaudary souhaite développer un espace-test agricole permettant & des
porteurs de projet de tester leur activité avant de s'installer. Plusieurs filieres sont
étudiées : maraichage, volailles, ovins, etc. L'étude de faisabilité est en cours.

En complément, les associations ADEARI, Terre de Liens et la Maison paysanne
réalisent un diagnostic «foncier-agri-nourricier» sur 3 communes, afin de
connaitre le potentiel d'installation de projets agricoles.
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Autre
6% Typologie des
Elevages exploitations
8% agricoles de la
CCCLA
(en % de la Surface

Polyculture élevage agricole utile

10% (sAv))
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Autres grandes Céréales et
cultures oléoprotéagineux

67% L'Association syndicale des familles du Lauragais met quant & elle
en place des actions autour du jardinage collectif et individuel.




Depuis 2020, s‘est constitué un espace d'échanges et de co-construction entre les
différents PAT audois et structures accompagnatrices (Biocivam, Chambre d’Agriculture
et Maison Paysanne de I'Aude) appelé “Espace inter-PAT". Cette communauté met en place
un plan d'actions commun basé sur la mutualisation des informations et des expériences.
Ce document est un exemple de coopération entre nos territoires car son élaboration a été
réalisée conjointement avec les autres structures porteuses de PAT.

Retrouvez l'actualité des PAT de la Haute Vallée de 'Aude, de la Communauté de Communes
Castelnaudary Lauragais Audois, de Carcassonne Agglo, du Grand Narbonne et du Département
de 'Aude sur:

interpat-aude.fr

Partenaires techniques :
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Le projet est financé par :
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CONTACT

Communauté de communes Castelnaudary Lauragais Audois
40 Avenue du 8 mai 1945 - 11491 CASTELNAUDARY
Contact: Clara Ferrari, chargée de mission environnement
environnement@cccla.fr- 04 68 23 68 43




